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Psycho-Onkologischer Dienst 
 
In der Auseinandersetzung mit einer Krebserkrankung kann es für Betroffene und deren 
Angehöri-ge zeitweilig zu grossen seelischen Belastungen kommen. In dieser belastenden 
Zeit kann psycho-logische Unterstützung durch eine Fachperson hilfreich sein.  
 

Vorstellung unseres Dienstes  

Wir sind ein Team von Ärzten und PsychotherapeutInnen, welche sich auf das Gebiet der 
Psycho-Onkologie spezialisiert haben. Wir bieten Gespräche sowohl für Betroffene als auch 
für Angehörige an. Diese sollen helfen, die schwierige Lebensphase besser meistern zu 
können, eigene Bewältigungsstrategien zu stärken und die Lebensqualität zu verbessern. 
Die Länge der Behandlung richtet sich nach Ihren Wünschen und es ist auch möglich nur zu 
einem einmaligen Gespräch zu kommen. Bei Bedarf wird die Beratung und Therapie mit 
einer medikamentösen Behandlung kombiniert.  
Wir organisieren auch weitere Unterstützung in Wohnortnähe.  
 

Anmeldung und nähere Informationen  

Eine Anmeldung ist entweder über den behandelnden Arzt (per Fax) oder direkt durch Sie 
telefo-nisch möglich.  
Adresse: UniversitätsSpital Zürich Tel. 044 255 97 00 (Sekretariat)  
Psychiatrische Poliklinik Fax. 044 255 97 01  
Konsiliarpsychiatrie  
Rämistrasse 100 / Postfach 130  
8091 Zürich  
 

Abrechnung  

Die Konsultationen können im Rahmen der Grundversicherung der Krankenkasse 

abgerechnet werden. 


